
Zer da itsasoa zuretzat? 

Competencias específicas del currículo de ESO trabajadas en el concurso · III edición · Curso 2026-2027 

Correspondencia orientativa elaborada a partir del Decreto 77/2023, de 30 de mayo, de establecimiento del currículo de Educación Básica e implantación en la Comunidad Autónoma de Euskadi. La 

vinculación se organiza por curso y distingue entre competencias nucleares, directas y condicionadas. 

NUCLEAR 

Se trabaja necesariamente para realizar la actividad, con 

independencia del tema elegido. 

DIRECTA 

El propio proceso del concurso la activa claramente, aunque su 

desarrollo puede variar según el planteamiento docente. 

CONDICIONADA 

Se trabaja cuando se da una circunstancia concreta: tema 

elegido, uso del euskera o participación grupal, entre otras. 

1.º de ESO 

Materia Competencia específica Cómo se trabaja en Zer da itsasoa zuretzat? 
Grado de vinculación 

curricular 

Lengua Vasca y Literatura / 

Lengua Castellana y 

Literatura 

CE2. Comprender e interpretar textos orales y multimodales, 

recogiendo el sentido general y la información más relevante, 
identificando el punto de vista y la intención del emisor y 

valorando su fiabilidad, su forma y su contenido. 

Escuchar y comprender el testimonio de una persona mayor, identificar la 

información relevante y comprender su punto de vista para conducir la 

entrevista. 

Nuclear 

Lengua Vasca y Literatura / 
Lengua Castellana y 

Literatura 

CE3. Producir textos orales y multimodales con fluidez, 
coherencia, cohesión y registro adecuado, y participar en 

interacciones orales con actitud cooperativa y respetuosa. 

Preparar y realizar una entrevista; formular preguntas; tomar y ceder la 

palabra; conversar y practicar la escucha activa, el respeto y la cooperación. 
Nuclear 

Lengua Vasca y Literatura / 
Lengua Castellana y 

Literatura 

CE5. Producir textos escritos y multimodales coherentes, 
cohesionados, adecuados y correctos, atendiendo a las 

convenciones propias del género discursivo elegido. 

Elaborar el cuestionario, el guion y, en su caso, títulos, rótulos, subtítulos u 

otros elementos textuales que estructuran la producción audiovisual. 
Directa 

Lengua Vasca y Literatura / 
Lengua Castellana y 

Literatura 

CE6. Seleccionar y contrastar información procedente de 
diferentes fuentes de manera progresivamente autónoma, 

evaluando su fiabilidad y pertinencia, e integrarla y transformarla 

en conocimiento para comunicarla. 

Investigar previamente sobre la persona entrevistada, su contexto y el tema 

marítimo elegido para preparar preguntas mejor fundamentadas. 
Directa 

Lengua Vasca y Literatura / 
Lengua Castellana y 

Literatura 

CE10. Poner las propias prácticas comunicativas al servicio de la 
convivencia democrática, la gestión dialogada de los conflictos y 

la igualdad de derechos, utilizando un lenguaje no 

discriminatorio. 

Mantener una relación respetuosa con la persona entrevistada, escuchar 

activamente, mostrar empatía y cuidar el lenguaje empleado. 
Nuclear 

Lengua Vasca y Literatura / 
Lengua Castellana y 

Literatura 

CE1. Conocer, interpretar y valorar la realidad bilingüe y 
plurilingüe de la CAPV y del entorno, mostrando 
comportamientos empáticos y de respeto hacia todas las lenguas 

y promoviendo comportamientos asertivos hacia el uso del 

euskera. 

Se desarrolla especialmente cuando la entrevista se realiza en euskera y 

favorece su uso social y la transmisión intergeneracional de la cultura vasca. 
Condicionada (uso del 

euskera) 

Geografía e Historia CE1. Indagar, argumentar y elaborar productos propios en 
diferentes formatos sobre problemas geográficos, históricos y 

sociales relevantes mediante la búsqueda, selección, tratamiento 
y organización de información, usando fuentes históricas y 

geográficas. 

Investigar un tema y transformar un testimonio relacionado con la cultura 

marítima en un producto audiovisual contextualizado. 
Directa 



Materia Competencia específica Cómo se trabaja en Zer da itsasoa zuretzat? 
Grado de vinculación 

curricular 

Geografía e Historia CE5. Describir los comportamientos demográficos y la evolución 
de los ciclos vitales y formas de vida a lo largo de la Historia, 

teniendo en cuenta cambios y continuidades hasta las 

sociedades actuales. 

Comparar pasado y presente a través de recuerdos y experiencias de 
generaciones próximas y reconocer cambios en formas de vida, oficios, 

costumbres y relaciones sociales. 

Nuclear 

Geografía e Historia CE7. Conocer los orígenes y causas históricas de las distintas 
identidades colectivas, valorar la riqueza patrimonial y el legado 

histórico y cultural que han producido y producen. 

Recuperar y transmitir recuerdos, conocimientos, prácticas, relatos y formas 

de vida vinculadas a la cultura marítima y al patrimonio material e inmaterial. 
Nuclear 

Geografía e Historia CE2. Identificar y analizar los elementos del paisaje y su 

evolución en el tiempo, interpretando las causas de las 
transformaciones y promoviendo su conservación, mejora y uso 

sostenible. 

Se activa en entrevistas sobre transformación de la ría y la costa, 

contaminación, biodiversidad, pesca, cambios en los pueblos costeros o 

evolución de los ecosistemas. 

Condicionada (según 

temática) 

Geografía e Historia CE8. Conocer y comprender procesos geográficos, históricos y 
culturales, reconociendo la riqueza de la diversidad y valorando 

la aportación de los movimientos en defensa de la igualdad, la 

inclusión y el respeto a las minorías. 

Se desarrolla especialmente cuando el trabajo recupera experiencias 
históricamente menos visibles y analiza con perspectiva de género el papel 

de las mujeres en el mundo marítimo. 

Condicionada (según 

temática) 

Educación en Valores 

Cívicos y Éticos 
CE2. Actuar e interactuar en entornos analógicos y digitales de 
acuerdo con normas y valores necesarios para un diálogo 

respetuoso y una convivencia pacífica, democrática y 

comprometida con el bien común. 

El diálogo intergeneracional exige respeto, escucha de experiencias 

diferentes, cooperación y una actitud constructiva durante la conversación. 
Nuclear 

Educación en Valores 

Cívicos y Éticos 
CE4. Mostrar una adecuada estima de sí mismo y del entorno, 
reconociendo y valorando los sentimientos y emociones propios 
y ajenos, para desarrollar una actitud empática, asertiva, 

resiliente y cuidadosa. 

Escuchar experiencias personales, comprender emociones y relacionarse de 

forma cuidadosa y empática con la persona entrevistada. 
Nuclear 

Educación en Valores 

Cívicos y Éticos 
CE3. Entender la naturaleza interconectada e inter y 
ecodependiente de las actividades humanas mediante el análisis 
de problemas ecosociales relevantes, para promover formas de 

vida sostenibles. 

Se desarrolla en entrevistas sobre contaminación, biodiversidad marina, 

recursos, pesca, cambio climático u otras transformaciones ambientales. 
Condicionada (según 

temática) 

Educación Plástica, Visual 

y Audiovisual 
CE3. Experimentar con los lenguajes plásticos, visuales y 

audiovisuales y crear propuestas personales para expresar y 

comunicar de manera creativa ideas, sentimientos y emociones. 

Crear una pieza audiovisual tomando decisiones sobre encuadre, imagen, 

sonido, espacio, puesta en escena y, en su caso, edición. 
Nuclear 

Educación Plástica, Visual 

y Audiovisual 
CE4. Participar en el diseño, elaboración, argumentación y 
difusión de producciones culturales y artísticas colaborativas, 

asumiendo diferentes roles. 

Planificar y realizar el vídeo en equipo, repartir funciones y colaborar en la 

grabación y la edición. 
Condicionada 

(participación grupal) 

2.º de ESO 

Materia Competencia específica Cómo se trabaja en Zer da itsasoa zuretzat? 
Grado de vinculación 

curricular 

Lengua Vasca y Literatura / 

Lengua Castellana y 

Literatura 

CE2. Comprender e interpretar textos orales y multimodales, 

recogiendo el sentido general y la información más relevante, 
identificando el punto de vista y la intención del emisor y 

Comprender el relato oral de la persona entrevistada, identificar sus ideas 

principales y relacionarlas con el propósito de la entrevista. 
Nuclear 



Materia Competencia específica Cómo se trabaja en Zer da itsasoa zuretzat? 
Grado de vinculación 

curricular 

valorando su fiabilidad, su forma y su contenido. 

Lengua Vasca y Literatura / 
Lengua Castellana y 

Literatura 

CE3. Producir textos orales y multimodales con fluidez, 
coherencia, cohesión y registro adecuado, y participar en 

interacciones orales con actitud cooperativa y respetuosa. 

Preparar y desarrollar la entrevista, formular preguntas, escuchar 

activamente y mantener una interacción oral adecuada y respetuosa. 
Nuclear 

Lengua Vasca y Literatura / 

Lengua Castellana y 

Literatura 

CE5. Producir textos escritos y multimodales coherentes, 

cohesionados, adecuados y correctos. 
Elaborar el guion, cuestionario y elementos textuales y multimodales que 

articulan el vídeo. 
Directa 

Lengua Vasca y Literatura / 
Lengua Castellana y 

Literatura 

CE6. Seleccionar y contrastar información procedente de 
diferentes fuentes e integrarla y transformarla en conocimiento 

para comunicarla. 

Buscar y contrastar información para contextualizar el tema y preparar 

preguntas de calidad. 
Directa 

Lengua Vasca y Literatura / 

Lengua Castellana y 

Literatura 

CE10. Poner las prácticas comunicativas al servicio de la 

convivencia, la igualdad y un uso ético y democrático del 

lenguaje. 

Mantener una relación respetuosa con la persona mayor, practicar la 

escucha activa y utilizar un lenguaje no discriminatorio. 
Nuclear 

Lengua Vasca y Literatura / 
Lengua Castellana y 

Literatura 

CE1. Conocer, interpretar y valorar la realidad bilingüe y 
plurilingüe de la CAPV y promover comportamientos asertivos 

hacia el uso del euskera. 

Se desarrolla especialmente en entrevistas realizadas en euskera y 

vinculadas a la transmisión intergeneracional de la cultura vasca. 
Condicionada (uso del 

euskera) 

Geografía e Historia CE1. Indagar, argumentar y elaborar productos propios en 

diferentes formatos mediante la búsqueda, selección, tratamiento 
y organización de información, usando fuentes históricas y 

geográficas. 

Realizar una investigación previa y elaborar una entrevista audiovisual 

basada en información y testimonios. 
Directa 

Geografía e Historia CE5. Describir la evolución de los ciclos vitales y formas de vida, 
atendiendo a cambios y continuidades hasta las sociedades 

actuales. 

Contrastar experiencias de las personas mayores con la realidad del 

alumnado e identificar cambios y permanencias en la vida cotidiana. 
Nuclear 

Geografía e Historia CE7. Valorar la riqueza patrimonial y el legado histórico y cultural 

y promover su conservación y puesta en valor. 
Recoger y transmitir patrimonio cultural marítimo, especialmente 

conocimientos, prácticas, memorias y testimonios no siempre documentados. 
Nuclear 

Geografía e Historia CE2. Analizar los elementos del paisaje y su evolución en el 
tiempo, interpretando las causas de las transformaciones y 

promoviendo su conservación y uso sostenible. 

Se desarrolla en trabajos sobre la transformación de la ría de Bilbao, puertos, 

pueblos costeros, ecosistemas marinos, contaminación o biodiversidad. 
Condicionada (según 

temática) 

Geografía e Historia CE8. Reconocer la diversidad social y cultural, la igualdad y la 

inclusión y evitar cualquier forma de discriminación. 
Se desarrolla en trabajos que recuperan experiencias históricamente menos 

visibles y analizan el pasado con perspectiva de género. 
Condicionada (según 

temática) 

Tecnología y Digitalización CE6. Comprender los fundamentos del funcionamiento de los 

dispositivos y aplicaciones habituales del entorno digital de 

aprendizaje y hacer un uso eficiente y seguro de los mismos. 

Grabar con smartphone, gestionar archivos, imagen y sonido, editar y crear 

contenidos digitales. 
Nuclear 

Tecnología y Digitalización CE4. Describir, representar e intercambiar ideas o soluciones 
utilizando recursos lingüísticos y herramientas digitales para 

comunicar y difundir información y propuestas. 

Transformar la entrevista en un producto audiovisual coherente y 

comprensible y utilizar herramientas digitales para comunicarlo. 
Directa 

Tecnología y Digitalización CE7. Hacer un uso responsable y ético de la tecnología, 

mostrando interés por un desarrollo sostenible e identificando 

sus repercusiones ecosociales. 

Aplicar un uso responsable del móvil y de los contenidos, atendiendo a 

privacidad, derechos, seguridad y difusión de la imagen de otras personas. 
Directa 



Materia Competencia específica Cómo se trabaja en Zer da itsasoa zuretzat? 
Grado de vinculación 

curricular 

Tecnología y Digitalización CE8. Desarrollar destrezas personales y sociales, gestionar 
emociones y crear relaciones saludables que permitan mejorar el 

aprendizaje y conseguir los objetivos marcados. 

Organizar tareas, asumir responsabilidades, escuchar y colaborar en los 

trabajos realizados en equipo. 
Condicionada 

(participación grupal) 

Educación Plástica, Visual 

y Audiovisual 
CE3. Experimentar con los lenguajes plásticos, visuales y 
audiovisuales y crear propuestas para comunicar de manera 

creativa ideas, sentimientos y emociones. 

Elegir planos, encuadres, iluminación, sonido, localización y montaje para 

construir el relato audiovisual. 
Nuclear 

Educación Plástica, Visual 

y Audiovisual 
CE4. Participar en el diseño, elaboración y difusión de 
producciones culturales y artísticas colaborativas, asumiendo 

diferentes roles. 

Desarrollar el vídeo como proyecto colectivo con distintas fases, 

responsabilidades y funciones. 
Condicionada 

(participación grupal) 

3.º de ESO 

Materia Competencia específica Cómo se trabaja en Zer da itsasoa zuretzat? 
Grado de vinculación 

curricular 

Lengua Vasca y Literatura / 

Lengua Castellana y 

Literatura 

CE2. Comprender e interpretar textos orales y multimodales, 

recogiendo el sentido general y la información más relevante, 
identificando el punto de vista y la intención del emisor y 

valorando su fiabilidad, su forma y su contenido. 

Interpretar no solo los datos del relato sino también perspectivas, 

intenciones, significados implícitos y contexto. 
Nuclear 

Lengua Vasca y Literatura / 
Lengua Castellana y 

Literatura 

CE3. Producir textos orales y multimodales con fluidez, 
coherencia, cohesión y registro adecuado, y participar en 

interacciones orales con actitud cooperativa y respetuosa. 

Diseñar una entrevista con mayor autonomía, adaptarse a las respuestas y 

mantener una conversación significativa y bien estructurada. 
Nuclear 

Lengua Vasca y Literatura / 
Lengua Castellana y 

Literatura 

CE5. Producir textos escritos y multimodales coherentes, 

cohesionados, adecuados y correctos. 
Estructurar narrativa y audiovisualmente el trabajo final mediante guion, 

rótulos, subtítulos y otros recursos multimodales. 
Directa 

Lengua Vasca y Literatura / 
Lengua Castellana y 

Literatura 

CE6. Seleccionar y contrastar información procedente de 
diferentes fuentes y elaborar trabajos de investigación de manera 

progresivamente autónoma. 

Documentarse sobre el tema y contextualizar histórica, social, cultural o 

ambientalmente la entrevista con mayor autonomía. 
Directa 

Lengua Vasca y Literatura / 
Lengua Castellana y 

Literatura 

CE10. Poner las prácticas comunicativas al servicio de la 
convivencia democrática, la igualdad de derechos y un uso ético 

del lenguaje. 

Practicar escucha activa, empatía, respeto, igualdad y análisis crítico del 

lenguaje empleado en la interacción. 
Nuclear 

Lengua Vasca y Literatura / 
Lengua Castellana y 

Literatura 

CE1. Conocer, interpretar y valorar la realidad bilingüe y 
plurilingüe de la CAPV y promover comportamientos asertivos 

hacia el uso del euskera. 

Se desarrolla especialmente al recoger en euskera expresiones, vocabulario, 

recuerdos y experiencias y favorecer su transmisión intergeneracional. 
Condicionada (uso del 

euskera) 

Geografía e Historia CE1. Indagar, argumentar y elaborar productos propios en 
diferentes formatos mediante el uso de fuentes históricas y 

geográficas y el tratamiento crítico de la información. 

Convertir la entrevista en una pequeña investigación de historia social y 

cultural, combinando testimonio, documentación y contextualización. 
Directa 

Geografía e Historia CE4. Conocer los principales desafíos a los que se han 
enfrentado distintas sociedades, identificando causas y 

consecuencias de los cambios y problemas actuales mediante 

proyectos de investigación y fuentes fiables. 

Contextualizar transformaciones industriales, portuarias, sociales, 

económicas o ambientales vividas por las personas entrevistadas. 
Directa 



Materia Competencia específica Cómo se trabaja en Zer da itsasoa zuretzat? 
Grado de vinculación 

curricular 

Geografía e Historia CE5. Describir la evolución de los ciclos vitales y formas de vida, 
atendiendo a cambios y continuidades hasta las sociedades 

actuales. 

Analizar los cambios experimentados entre generaciones próximas y 

relacionarlos con procesos históricos y sociales más amplios. 
Nuclear 

Geografía e Historia CE7. Comprender las identidades colectivas y valorar la riqueza 

patrimonial y el legado histórico y cultural. 
Entender el patrimonio marítimo como parte de la identidad cultural y de la 

memoria compartida, incluyendo su dimensión material e inmaterial. 
Nuclear 

Geografía e Historia CE8. Comprender la diversidad y valorar la aportación de los 

movimientos en defensa de la igualdad y la inclusión. 
Revisar críticamente la invisibilización histórica de determinados colectivos y, 

especialmente, el papel de las mujeres. 
Condicionada (según 

temática) 

Geografía e Historia CE2. Analizar los elementos del paisaje y su evolución, 
interpretando las causas de sus transformaciones y promoviendo 

su conservación y uso sostenible. 

Se desarrolla en historias sobre industrialización, transformación de la ría y 

los puertos, contaminación, urbanización o cambios en la costa. 
Condicionada (según 

temática) 

Tecnología y Digitalización CE6. Comprender y utilizar de forma eficiente y segura 

dispositivos y aplicaciones del entorno digital de aprendizaje. 
Grabar, editar, almacenar y gestionar técnicamente el vídeo y sus contenidos 

digitales. 
Nuclear 

Tecnología y Digitalización CE4. Comunicar y difundir información y propuestas utilizando 

medios de representación y herramientas digitales. 
Diseñar conscientemente un producto audiovisual dirigido a un público real y 

comunicar el proceso y el resultado. 
Directa 

Tecnología y Digitalización CE7. Hacer un uso responsable, ético y sostenible de la 

tecnología. 
Atender a protección de datos, derechos de autoría, uso responsable del 

teléfono móvil y difusión adecuada de contenidos. 
Directa 

Tecnología y Digitalización CE8. Desarrollar destrezas personales y sociales, escucha 

activa, responsabilidad y cooperación. 
Repartir funciones, planificar, resolver conjuntamente problemas y asumir 

responsabilidades en la realización del vídeo. 
Condicionada 

(participación grupal) 

Educación Plástica, Visual 

y Audiovisual 
CE3. Experimentar con los lenguajes visuales y audiovisuales y 
crear propuestas para expresar y comunicar de manera creativa 

ideas, sentimientos y emociones. 

Construir un relato audiovisual propio a partir de una experiencia real, con 

decisiones conscientes de lenguaje visual y sonoro. 
Nuclear 

Educación Plástica, Visual 

y Audiovisual 
CE4. Participar en el diseño, elaboración, argumentación y 

difusión de producciones culturales y artísticas colaborativas. 
Planificar, grabar, editar y presentar el resultado final, asumiendo distintos 

roles dentro del equipo. 
Condicionada 

(participación grupal) 

Fuente: Decreto 77/2023, de 30 de mayo, de establecimiento del currículo de Educación Básica e implantación en la Comunidad Autónoma de Euskadi. 


